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Le news del Lago Maggiore

Un laboratorio per bambini e famiglie per costruire un vero
acchiappasogni indiano con l’artista lakota Danielle SeeWalk
Redazione Varese News · Wednesday, June 5th, 2019

Un laboratorio per bambini e famiglie per costruire un vero acchiappasogni indiano con l’artista
lakota Danielle SeeWalk

In occasione della mostra fotografica sui Nativi americani del 21mo secolo 'The Red Road
Project' domenica 9 Giugno alle ore 11 e alle ore 14 l'artista lakota Danielle SeeWalker condurrà
un laboratorio per bambini e famiglie sulla costruzione del tradizionale acchiappasogni indiano.
Gli acchiappasogni provengono dalla tribù di nativi americani Lakota, una delle tribù indigene del
Nord America. Secondo i Lakota gli acchiappasogni servono a scongiurare gli incubi e ad
allontanare le energie negative presenti nella nostra camera durante la notte o comunque mentre
dormiamo. L’acchiappasogni per tradizione si realizza utilizzando il legno di salice. Durante la
notte, l’acchiappasogni cattura le energie negative all’interno del proprio cerchio e, quando viene
colpito dai primi raggi del sole del mattino, le disintegra, le disperde e le allontana. Nello stesso
tempo l’acchiappasogni durante la notte, secondo i Lakota, fa in modo che i pensieri felici e le
energie positive passino attraverso il proprio centro e arrivino con delicatezza fino alla nostra
mente durante il sonno per favorire i bei sogni. Danielle SeeWalker aiuterà i bambini a costruire il
loro acchiappasogni con perline, piume e tanta creatività.

I posti sono limitati, è necessaria la prenotazione specificando l’orario scelto a:
segreteria@museodelpaesaggio.it, entro sabato 8 giugno. L’ingresso alla mostra e al laboratorio è
gratuito per i bambini, accompagnatori 5€ o 3€ in base alle riduzioni a cui hanno diritto. Il
laboratorio si terrà a Villa Giulia – secondo piano.

Orari di visita e biglietti mostra “The red road project”. Da Mercoledì a Sabato dalle 15.00 alle
19.00. Domenica dalle 11 alle 19. Chiuso il lunedì e il martedì. Biglietti: intero 5 euro, ridotto 3
euro
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