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Anche Lilt VCO partecipa alla settimana nazionale della prevenzione oncologica: le iniziative in
Provincia

Anche la sezione provinciale della Lilt partecipa alla settimana nazionale della prevenzione
oncologica, calendarizzata dal 16 al 24 mar zo. Lafinalita sceltadai vertici provinciali € quella di
favorire ladivulgazione di un'alimentazione salutare e di un corretto stile di vita: per questo motivo
sono stati organizzati quattro appuntamenti. Collaborano all'iniziativa anche Confcommercio,
Ascom e Federalberghi: i ristoranti che ne faranno richiesta, entro il 15 marzo, potranno servire nel
proprio locale le bottiglie di olio extravergine d'oliva simbolo della campagna 2019. "Cercate I'olio,
trovate il gusto” il nome dell'iniziativa. "Sabato 23 marzo -ha sottolineato il vice commissario
dellaLilt Vco Marco Ronco— a Omegna e Villadossola, ci saranno i nostri volontari a proporre
la bottiglia d'olio, con contributo raccolto che andra a favore delle iniziative che promuoviamo
sul territorio. Il 29 marzo, con patrocinio Asl, ci sara un incontro alle 20 all'istituto Beltrami di
Omegna con la dottoressa Maura Rinaldi, endocrinologa ed esperta di malattie metaboliche. Sara
trattato il tema dell'alimentazione per diffondereil valore della prevenzione oncologica. Quindi, il
4 aprile, saremo presso la sede di Vco Formazione a Gravellona per parlare di lievito madre,
farine non lavorate, materie prime, conservazione ed etichettatura: a tessere le fila sara la
dottoressa Valeria Di Sero, tecnologa alimentare— ha concluso Ronco”. Da ricordare anche, il 27
e 28 mar zo, lo sportello alimentare presso la sede Lilt, con consigli delladietista Chiara Balli.
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