
1

VerbanoNews - 1 / 1 - 24.01.2026

VerbanoNews
Le news del Lago Maggiore

Passione arancione: “signora” zucca di scena a Cavandone
Redazione Varese News · Friday, November 3rd, 2017

Passione arancione: “signora” zucca di scena a Cavandone Sapori e curiosità, domenica nel borgo
di pietra

VERBANIA – La meraviglia di madre terra è nella sua capacità di esprimere bellezza in una
moltitudine di forme e dimensioni: dalle maestose montagne alle povere … zucche. Coloratissime,
dalle forme bizzarre, i toni sgargianti e dalle qualità tutte da scoprire, sia dal punto di vista
nutrizionale sia gastronomico. E non c’è nulla di più riduttivo che pensare alle zucche ed
associarle, banalmente, alle lanterne di Halloween perché queste cucurbitacee saranno anche umili
frutti dell’orto, ma di storia ne hanno tanta, e virtù.
A svelare segreti e magie della “signora” zucca, sarà domenica 5 novembre alle 15 al circolo Soms
di Cavandone, la fiduciaria della condotta Slow Food lago Maggiore, Maria Cristina Pasquali.
Sarà un incontro divulgativo dove alle nozioni scientifiche sulla cucurbitacea si aggiungeranno
storie, curiosità…e gusto. A questo proposito nella stessa giornata il circolo prepara un pranzo a
tema dove piatto forte saranno i celeberrimi ravioli di zucca, ma non mancheranno altre golosità
arancioni (prenotazioni entro sabato al 3489293534).
Realizzata in collaborazione con la Fiera regionale della Zucca di Piozzo (Cn), la manifestazione
intitolata “Passione arancione: zucca e dintorni”, vedrà peraltro l’esposizione di cento zucche
diverse, ciascuna con la sua forma, il suo punto d’arancione, la sua bellezza unica.
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