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VerbanoNews
Le news del Lago Maggiore

Manituana Fest, tre giorni di musica e sport
Adelia Brigo · Wednesday, June 22nd, 2016

Si chiama Manituana Fest, è la festa dello sport, della musica e della cultura indipendente della
Provincia di Varese, e si terrà al Campo di Rugby di via Quassa a Ranco, il 24/25/26 giugno 2016.

Manituana è una tribù, che raduna il meglio che il territorio può offrire sul fronte
dell’autoproduzione e lo trasforma in un’occasione di festa.
La ricetta è sempre la stessa: in campo le migliori squadre di Rugby del territorio e sul palco le
migliori band del panorama indipendente locale. Tutt’intorno esposizioni di illustratori,
bancarelle di artigiani e associazioni giovanili.
La location, poi, è talmente bella che si è meritata anche lo status di parco naturale: stiamo
parlando del Parco del golfo della Quassa, incastonato tra lago e montagne, ricoperto di boschi e
–naturalmente- disseminato di sentieri che portano a luoghi incantevoli. Un’ottima notizia sia per
gli amanti della natura che per i fanatici della tintarella, dal momento che -da quest’anno-
Manituana fornisce anche cartine con facili itinerari per raggiungere a piedi la spiaggia del Sasso
Cavallazzo, dove fare un bagnetto e tornare indietro, giusto in tempo per l’aperitivo delle 19:00. Se
poi aggiungiamo che la cucina sarà aperta anche a pranzo, non resta che tirar fuori l’agenda e
iniziare a organizzare il week end sul Lago Maggiore.
Il programma delle attività è densissimo: dal pomeriggio tornei di rugby e le già citate passeggiate;
la sera invece concerti, con ben 13 band  che si alterneranno su due palchi. L’Haka stage, che
ospiterà le band dal sound più potente ed elettrico; e il Dakota Stage, dall’atmosfera più intima e
sperimentale.

E per non perdersi nulla della magia delle prime notti d’estate, basterà sedersi sui cuscini sull’erba
della healing area e arrostire marshmallows sotto le stelle, ascoltando la musica o sfogliando un
libro, di quelli destinati al macero, da salvare e portare a casa. Per tutta la durata del festival,
inoltre, NeverWas Radio trasmetterà dal campo i suoi programmi.

Le cucine sapranno soddisfare anche i palati più esigenti, con menù speciali, ottime scelte veg e
birre d’eccellenza, come la celebre Punk Ipa. Gli amanti del Barbecue, invece, segnino in agenda
venerdì 24 giugno: a partire dalle 20:00 –oltre all’offerta culinaria tradizionale- in programma
anche la cena speciale American Barbecue che, con un menù fisso a soli 20€ (birra inclusa), ti
porta dritto negli States. All’affumicatore e alle griglie, il pluripremiato staff dello
Smokin’Quitchen di Limbiate: il primo locale American Barbecue in Italia, vincitore del
campionato nazionale e titolato anche a livello Europeo. La prenotazione è obbligatoria e si fa qui:
manituana.bbq@gmail.com. Invece per ulteriori info su menu e cuochi, leggi qui:
https://goo.gl/2gQJMX
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E perché non tentare la fortuna con la sottoscrizione a premi? In palio un week end per due in una
città d’arte italiana, due gift voucher da 50€ di TicketOne, un buono Mondadori da 25€ e molti altri
premi.

Manituana è organizzato da Sabres Rugby Club e NeverWas radio, e aderisce alla Rete Feste
Discobus, ospitando l’unità di riduzione dei rischi connessi all’uso e all’abuso di alcol e sostanze
stupefacenti.
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