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VerbanoNews
Le news del Lago Maggiore

Escursione sulle cime lariane
Andrea Camurani · Thursday, May 19th, 2016

Domenica 22 maggio il CAI Luino propone una facile passeggiata su tre panoramiche cime
che formano un promontorio affacciato sul Centro Lario e sul Ceresio: il Monte di Tremezzo
1700m – il monte Galbiga 1698m – il monte Crocione 1641m. Dalle vette uno spettacolo di cime e
laghi, ben sei laghi: Maggiore, Muzzano, Lugano, del Piano, Como, e Mezzola.

E poi tante vette alle più vicine monte Grona fino al monte Rosa.
Itinerario Alpe di Lenno (1495)- Rifugio Venini (1576)- Monte di Tremezzo (1700)- Alpe di
Tremezzo (1626)- Monte Crocione (1641)- Alpe di Mezzegra (1650)- Rifugio Venini (1576)-
Monte Galbiga (1698)- Alpe di Lenno
Tempo 4,30 – Dislivello 370m – difficoltà T1

Programma
Ore 7.00 ritrovo presso posteggio ingresso piscine in via Lugano
Ore 7.15 partenza con mezzi propri per Alpe Lenno
Documento valido per l’espatrio
Pranzo al sacco
Abbigliamento e calzature adeguate
Escursione gratuita con condivisione spese auto
Assicurazione: ogni partecipante alla gita è responsabile della propria incolumità: I Soci CAI in
regola con il tesseramento sono tutelati da polizza infortuni e soccorso alpino (anche all’estero); i
non soci non hanno nessuna copertura assicurativa, pertanto potranno tutelarsi in modalità
autonoma o eventualmente aderire ad un polizza giornaliera proposta dalla sede nazionale del CAI
al costo di €. 7,81 (copertura infortuni € 5,58 – soccorso alpino € 2,23) da sottoscrivere il giovedì
che precede la gita presso la sede CAI Luino
Informazioni e adesioni:
CAI Luino via B. Luini 16 tel/fax 0332 511101; e-mail cailuino@cailuino.
Informazioni Turistiche Luino – via della Vittoria 1 Luino – tel. 0332-530019; e-mail
iatluino@provincia.va.it
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