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Festa di Primavera al Parco della Quassa
Maria Carla Cebrelli - Thursday, April 14th, 2016

Un programma fitto di iniziative per festeggiare la primavera al Parco della Quassa, I’ area verde
in riva a lago, compresa tra Ranco e Ispra. L’ appuntamento, promosso dai due comuni del
Verbano e dalla Provincia di Varese, € in programma domenica 17 aprile a partire dal mattino.
Tante le associazioni e i gruppi che hanno aderito alla giornata proponendo attivita sportive,
culturali edi intrattenimento.

Leiniziative:
“Terra”

1.NORDIC WALKING
(Silvano Moroni) escursione: anello del San Quirico ritrovo ore 9,15 al’imbarcadero RANCO

2.CENTRO YOGA ISPRA & NON SOLO YOGA
tai chi ore 10,30

yogadellarisata ore 15,30

yoga 17,00

davanti alla nuova canottieri a|SPRA

3.ETRAMOVIMENTO

tai ji & gi gong

orari: 10,30 - 11.30-16.30

via Cascina Boschi (primadell’ azienda agricola Robustelli) RANCO

4.GEOLOGA
(Donatella Reggiori)escursione geologica con le piccole guide del parco
ore 15,00 al Sasso Cavallazzo

5.IL GOLFINO DEL MONZEGLIO
campo prova 10,00 -17,00
piazzale Rapazzini ISPRA

6.L’EQUILIBRIO MTB SCHOOL
percorso di mountain bike
ore 10,00-17,00 (partenze libere)sul Lungolago di ISPRA (parco giochi)
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7.ASSOCIAZIONE GENITORI ISPRA & LA BOTTEGA DEL ROMEO
noleggio biciclette
ore 10,00-17,00 lungolago I SPRA (parco giochi)

8.ZUMBA jrc

zumbaore 11.30 e 15,30
piazzale Rapazzini ISPRA
“Acqua’

9.DK SUMMER CLUB Flyboard: esibizioni in acqua ore 12,00 e 16,00
spiaggia davanti a Caffe Vespucci ISPRA

10.CANTIERE NAUTICO BROVELLI
sport acquatici

dalle 14,00-16,00

spiaggia davanti al Caffe Vespucci ISPRA

11. CIRCOLO VELICO ISPRA

escursioni in barca avela (con istruttore) — condizioni meteo permettendo
ore 10,00-17,00 (partenze libere)

circolo velico ISPRA

12.CIRCOLO VELICO ISPRA
esibizione dei soci dalle ore 10,00-17,00
circolo velico |SPRA

Attivita per bambini

13. ASSOCIAZIONE PESCATORI ISPRA
rilascio avanotti di trotanel corsi d’ acqua del parco ore 9.30
porto nuovo ISPRA

14.SCOUT FSE ISPRA 1
cacciaal tesoro ore 10.30 € 15.30
ai piedi del Castelbarco ISPRA

15.RUGBY SABRES
rugBimbi (fino a6 anni)
dalle ore 10:30-12.00
campo darugby RANCO

16.ASSOCIAZIONE PESCATORI ISPRA
mostradei lavori dei bambini delle scuole primarie di Ispra e Ranco.
Premiazione ore 11.00 porto nuovo | SPRA

17. GEOLOGA

(Donatella Reggiori)

consegna da parte del Sindaco dei “passaporti della natura’ ai bambini della scuola Primaria di
Ranco

ore 14.30 al Sasso Cavalazzo RANCO
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18.LA CASA DEGLI SCARABOCCHI
laboratorio artistico: i pesci del lago (4-10 anni)
ore 15,00-16,30 a Sasso Cavallazzo RANCO

19.BIMBIINBIBLIOTECA (Biblioteca di Ranco)
letture animate per bambini

Laboratorio: costruzione di barchette in legno

ore 15,30-16,30

ponticello di legno tra Ranco e Ispra

20.COMITATO GENITORI RANCO
laboratorio: costruiamo il logo del parco
ore 15,30-16,30

ponticello di legno tra Ranco e Ispra

21.1 GUARDIANI DEL LAGO
be color: panchine interattive
ore 10.00-17,00

lungolago di ISPRA

Territorio ecultura:

22.CLUB ANEMOS

origami: laboratorio per adulti e bambini

ore 10.00- 17,00

ex canottieri ISPRA

23.SESTO76LISANZA

orienteering nel bosco aperto atutte le eta, anche i bambini!
0rel0.00-17,00 (partenze libere)

via Cascina Boschi RANCO

24.1 GUARDIANI DEL LAGO

attivita di monitoraggio e pulizia (sub-canoa)
ore 14,00 prato primadel sassone di |SPRA
(davanti ai gradini rotondi)

25.ASSOCIAZIONE PESCATORI ISPRA
strumenti e tecniche di pesca

ore 9,30-16,00

porto nuovo ISPRA

26.| GUARDIANI DEL LAGO
banchetto informativo

ore 10.00- 17,00

prato primadel sassone di ISPRA
(davanti ai gradini rotondi)

27.LEGAMBIENTE
banchetto informativo
ore 10.00- 17,00
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porto dei galli ISPRA

28.GLI AMICI DELLA SPONDA MAGRA
esposizione fotografica

ore 10.00- 17,00

fontana solforosa | SPRA

29.CHACALLONAGE LAGO MAGGIORE
banchetto informativo

ore 10.00-17,00

spiaggia davanti al caffé Vespucci | SPRA

30.ASSOCIAZIONE CONFINI LIBERI
banchetto informativo

ore 10.00-17,00

Sasso Cavallazzo |SPRA

ESCURSIONI E PASSEGGIATE CON PARTENZA DALL’INFOPOINT ISPRA cl/o
PROLOCO ISPRA

ore 10.00-17.00

guerciain fondo aViaRivieral SPRA

31.GRUPPO DI CAMMINO ISPRA
verso il sasso Cavallazzo con il corpo musicale isprese ore 10.30

32.LEGAMBIENTE
escursione nel parco: lefornaci e lastorialocale Isprese
ore 10.30

33.GRUPPO DI CAMMINO ISPRA
verso Quassa
ore 15.00

Musica

34.CORPO MUSICALE ISPRESE
momento musicale itinerante:
verso il Sasso Cavallazzo

ore 10,00 dietro lachiesadi Ispra

35.CORO FIOCCO DI NEVE
momento musicale

ore 14.30

guerciain fondo aviaRivieral SPRA

36.CORO FIOCCO DI NEVE & MUSICA LIBERA

esibizione coro Fiocco di Neve, coro stringhe colorate e Nadio Marenco (fisarmonica)
ore 16. 00

Sasso Cavallazzo ISPRA
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PUNTI RISTORO

R1 PROLOCO RANCO h 11.00- 17,70 Sasso Cavalazzo RANCO

R2 COMITATO GENITORI RANCO panini h 11.00- 16,30 ponticello di legno tra Ranco e Ispra
R3 VECCHIO CASTAGNO gelato h 11.00- 16,30 Sasso Cavallazzo RANCO

R4 RUGBY SABRES panini h 11.00- 16,30 campo da rugby Ranco

R5 IL CAPRICCIO gelato h 11.00- 16,30 porto nuovo Ispra

R6 PIADINA piadinah 11.00- 16,30 porto galli Ispra

R7 LUPO DI LAGO aperipark lungolago Ispra

R8 Caffé VESPUCCI aperipark lungolago Ispra

R9 Caffé SAN MARTINO aperipark piazza san martino — Ispra

APERITIVO DEL PARCO PRESSO GL| ESERCENTI LOCALI ADERENTI ALL’INIZIATIVA

This entry was posted on Thursday, April 14th, 2016 at 9:19 am and is filed under Tempo libero,
Turismo

You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. Responses are
currently closed, but you can trackback from your own site.
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