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Di Toro: “I diritti dei bambini sono la speranza per il futuro”
Damiano Franzetti - Wednesday, November 15th, 2023

La Giornata Mondiale dei diritti dei bambini si celebrail 20 novembre di ogni anno. La data
scelta coincide con il giorno cui I’ Assemblea gener ale Onu adotto la Dichiarazione dei diritti del
fanciullo, nel 1959, e la Convenzione sui diritti del fanciullo, nel 1989.

«Un Paese che rispettai diritti dei bambini si apre al futuro» afferma Rita Di Tor o, presidente di
Uisp Varese, citando in particolare I’ articolo 3: “siamo tutti uguali indipentemente dal colore della
pelle, dellarazza, dellalingua, dellareligione, delle opinioni politiche e delle condizioni personali
esociai”.

Uno dei diritti fondamentali per i bambini € il gioco. «ll gioco € la linfa vitale per ciascun
bambino e accompagna tutte le fasi di sviluppo per favorire |’ aspetto cognitivo-relazionale ed e
considerato strumento indispensabile per la crescita — dice ancora Di Toro-. Attraverso il gioco
il bambino sviluppa tantissime capacita come la comunicazione, la creativita, il dominio delle
proprie emozioni. Il gioco, inoltre, € uno strumento per conoscere la realta esterna ed instaurare
rapporti con gli atri attraverso i quali trasmette competenze e apprende nuove abilita.

Ritadi Toro citaanche alcuneteorie di pedagogie sul gioco. «Jean Piaget, ad esempio, connette il
gioco alo sviluppo cognitivo del bambino e distingue tra giochi di esercizio, giochi simbolici e
giochi di regole. Secondo Freud, il gioco libera le emozioni e al tempo stesso permette di
controllarle. Per Maria M ontessori € fondamentale mettere a disposizione dei bambini un adeguato
e materiali che stimolino il fanciullo a dedicarsi ad attivita costruttive.

Due giocolieri di Shocc-I’arte che sboccia, scuola di circo di Cardano al Campo affiliata alla
Uisp, animeranno la diciassettesima edizione della marcia del diritti di Varese, che quest’ anno
avra a centro il tema della pace. L’iniziativa — promossa dal Comune di Varese e da Progetto
Zattera—inizieraalle 10 di questo venerdi, con partenzain piazza Repubblica e arrivo ai Giardini
Estensi.

Un giocoliere si spostera sui trampoli e I’altro in motociclo. Gli artisti interagiranno con i piccoli
partecipanti alla manifestazione coinvolgendoli in divertenti momenti di animazione. L’ evento
prevede anche il coinvolgimento degli alpini, dei volontari di Unicef e di circa un migliaio di
alunni delle scuole primariedi Varese.
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