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Lancette avanti di un’ora, torna l'ora legale
Tommaso Guidotti - Thursday, March 23rd, 2023

Tornal’ora legale: nella nottetrail 25 e il 26 marzo alle ore 2 le lancette degli orologi si
sposteranno un’ora avanti. L’ oralegale rimarrafino al’ ultima domenicadi ottobre quando, nella
notte trail 28 e il 29 ottobre le lancette dovranno essere spostate di un’ oraindietro.

Per smartphone, pc etablet da anni ormai e tutto automatico, mentre per gli orologi analogici
bisogna fare tutto manual mente.

Domenica si dormira quindi un’ora in meno rispetto al solito, ma ci sono anche dei benefici,
soprattutto alivello di risparmio energetico: Altroconsumo ha stimato chetra il 2004 ed il 2021
I"Italia, grazie all’ora legale, ha risparmiato quasi 10,5 miliardi di KWh, mentrein termini piu
strettamente economici, questo risparmio s traduce in circa 1,8 miliardi di euro spesi in meno. Con
I’oralegale c’e a disposizione piu luce, dato che il sole sorge prima e tramonta piu tardi, e quindi
le attivita posso stare aperte piu alungo.

Da anni ci sono progetti per estenderel’ora legale per tutto I’anno: il Parlamento Europeo ha
deciso I’ abolizione dell’ obbligo per i paes membri di passare da un’oraall’ atradue volte all’ anno.
Entro la fine del 2021, ogni paese avrebbe dovuto decidere se adottare per sempre I’ ora legale o
guella solare, ma ancora nessuno ha legiferato in merito. (foto Pexels)
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