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Un tirocinio nei centri psichiatrici per gli bstudenti del Sereni
Redazione Varese News - Wednesday, February 17th, 2010

Il Liceo Scientifico Statale “V. Sereni” di Luino ha organizzato per gli alunni delle terze e quarte
dell’indirizzo socio-psico-pedagogico, a partire dagli inizi di febbraio fino a maggio, una settimana full
immersion di tirocinio nelle due Comunita e nel Centro Diurno di Luino, afferenti all’U.O.
Psichiatria del Verbano.

Per la nostra provincia & un progetto pilota che permettera ad alcuni studenti di realizzare sul campo la
loro prima significativa esperienza nell’ ambito comunitario psichiatrico.

Gli aunni sono stati preventivamente preparati, sulle minime competenze necessarie, sia dalla Scuola
che dalla Psichiatria.

L’ esperienza facilitera un collegamento concreto tra il mondo scolastico e sociale e la realta della
sofferenza psichica, evitando una pericol osa autoreferenzialita. di entrambe le realta.

“Questa alleanza & molto importante, sia da un punto di vistaformativo, per gli studenti, sia da un punto
di vista riabilitativo, per i pazienti. La sua forza sta nel saper coinvolgere la scuola, le famiglie, i
Comuni e le associazioni di volontariato, — sottolinea il Dott. Isidoro Cioffi, direttore della
Psichiatria del Verbano — cosi da garantire che il progetto previsto per il paziente sia in continua
evoluzione sinergica, anche nel suo proseguio sul territorio”.

Totale ed entusiasta la disponibilita degli operatori delle strutture psichiatriche, nell’ ottica di un
investimento sui giovani nella destigmatizzazione del paziente psichiatrico, innovativo e moderno
|’ atteggiamento del Liceo, aperto verso le realta sociali pit scotomizzate, quale quella del disagio
psichico

“Gli studenti potranno imparare ad accogliere |’ altro sofferente, a comprenderne i bisogni” commentala
Prof.ssa Maria Martorana. “Gli alunni avranno I’ opportunita di plasmare I’ osservazione e la
descrizione delle dinamiche nei processi terapeutici, di accoglienza e animazione, rinforzando le
competenze relazionali” aggiunge la Prof.ssa Amedea Brignoli, dirigente scolastico del Liceo
Scientifico.

Completato lo stage, gli studenti elaboreranno una sintesi valutativafinale in grado di considerare, oltre
ai dati acquisiti dall’ osservazione, anche le tematiche e le problematiche affrontate a livello teorico
nell’iter di studio.
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