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Gestire la rabbia dei bambini, un incontro con gli esperti
Mariangela Gerletti · Monday, January 18th, 2016

L’Associazione Colìbrì, in collaborazione con l’Oratorio di Brezzo di Bedero, organizza per
sabato 30 gennaio un incontro su un tema di grande interesse per mamme e papà e per chiunque
abbia a che fare con i bambini.

“Ho i nervi a fior di pelle. La gestione della rabbia e dell’aggressività nei bambini”, questo il
titolo dell’incontro, permetterà di ascoltare i consigli di due esperti, la dottoressa Haidi Segrada,
coordinatrici di nidi per l’infanzia ed ideatrice del metodo ACA (Ascolto, comunicazione, azione),
e il dottor Paolo Bozzato, psicolo e psicoterapeuta, esperto nella psicologia dello sviluppo e
dell’educazione.

L’incontro, che si terrà dalle 9 alle 12  all’Oratorio di Brezzo di Bedero (in via Roma 4), è aperto
a tutti e gratuito.

Mamme e papà che non sanno a chi lasciare i bambini  possono portarli: per tutta la mattinata ci
sarà chi si occupa di loro.
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