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| 5 Stelle in Regione chiedono 2 milioni per i medici sotto

stress
Orlando Mastrillo - Wednesday, December 16th, 2020

«Regione Lombardia stanzi ulteriori fondi per il supporto psicologico di medici, infermieri e
personale sanitario duramente provato dall’ emergenza sanitaria». E’ la richiesta contenutain un
emendamento presentato dal consigliere del M5s Raffaele Erba che sara discusso stamattina in
Consiglio Regionale in sede di approvazione del Bilancio di Previsione 2021-2023.

Lo scorso 2 dicembre, il Consiglio Regionale della Lombardia aveva approvato un Ordine del
Giorno sul tema specifico, presentato dallo stesso consigliere pentastellato Raffaele Erba.
L’ alarme era scattato dopo un’indagine effettuata dall’ Universita Statale di Milano su 650 sanitari:
4 su 10 hanno manifestato disagi psichici da stress trala prima e la seconda ondata della pandemia.

Il Consiglio Regionale aveva riconosciuto il problema e aveva votato a favore dell’ assunzione di
un impegno concreto per affrontare la cosiddetta “sindrome da trincea’” manifestata da diversi
professionisti in ambito sanitario. «Con |I’emendamento di oggi chiediamo a Regione Lombardia di
stanziare due milioni di euro per tutelare la salute di medici, infermieri e personale delle Rsa —
dichiara Raffaele Erba— 11 “burnout” € una patologia tipica del settore socio- sanitario chesi é
acuita soprattutto nel periodo della diffusione del coronavirus. Negli ultimi giorni, sono
sempre di piui casi di medici e gli infermieri in grave difficolta psicologica e in certe situazioni
purtroppo é accaduto che compiessero un gesto estremo” ».

“Regione Lombardia ha il dovere di tutelare e di garantire la sicurezza sul lavoro anche
nell’ ambiente sanitario — aggiunge Erba — Durante tutto il 2020, specie di fronte ad un’ emergenza
sanitaria cosi forte, abbiamo avuto la conferma di quanto sia preziosa la professionalita dei
sanitari”.

“E’ dunque fondamentale — conclude Erba — inserire nel Bilancio di Previsione ulteriori risorse
finanziarie per il rafforzamento del servizio di sostegno terapeutico e di supporto psicologico del
personal e sociosanitario lombardo”.
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