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In mountain bike al Lago Delio
Redazione Varese News - Sunday, April 18th, 2010

Sabato 1 maggio il gruppo MTB del CAl Luino propone a tutti gli appassionati della bike una
escursione sulle montagne dell’ alto varesotto molto bella ma anche impegnativa: dal Lago Delio a
monte Covreto. Un itinerario tra boschi di faggio e prati di quota, alpeggi e stupendi scorci
panoramici sul Lago Maggiore, laValveddasca e la corona delle Alpi.

Programma

Ore 8,00 appuntamento presso la Palestra Movimento di Germignaga e con mezzi propri
proseguimento per il Lago Delio

Ore 9,00 inizio escursione

Itinerario: Lago Delio 920 m) — p.so Forcora— Monterecchio — monte Covreto (1594 m) — Nove
fontane —Monti di Pino—Lago Delio

Tempo escursione 5 ore

Casco obbligatorio

Pranzo a sacco

Escursione gratuita

Si ricorda che tutti i soci CAl inregolacon il tesseramento 2010 sono automaticamente coperti da
assicurazione polizza infortuni individuale; i non soci non hanno nessuna copertura assicurativa
pertanto dovranno provvedere autonomamente oppure possono stipulare una assicurazione per la
sola giornata di domenica al costo di €.3,00 da effettuarsi presso la sede CAl Luino entro giovedi
29 aprile dalle 21 ale 23.

Informazioni ed adesioni presso la sede CAl Luino tel 0332 511101; e-mail cailuino@cailuino.it
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